


'Heute leifen sie die Seel=
sorge- und Beraterausbil-
dung der Team.F Akademie. *

C 'ndg'efuhl, ,,falscﬁ“‘daer ,€in

A e;’é‘ager 2u'sein. Aus Angst vor erneuter

Beschamung entwickeln wir anstrengende : #
Verhaltensmuster, die die personliche Ent-
wicklung und unsere Beziehungen belasten.
Gott hat ein groRes Herz flir beschamte Men-
schen, er will unsere Identitat und Wirde
wiederherstellen.

Wie kénnen wir Menschen in diesem Prozess
seelsorgerlich begleiten oder selbst Hilfe er-
leben? Schwerpunkte sind z. B.:

* Verdeckte Schambotschaften aufdecken —
Sghuld oder Scham?

‘I#e chht der Schamangst. tiberwin en




